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Informazioni personali

Nome   Cristina Bellocchio
Indirizzo Studio   Via Roma,  552 Alba Adriatica / Villarosa (TE)

Telefono 349-5884054

                                                       E-mail   cristinabellocchio@hotmail.it

Cittadinanza   Italiana

                           Data e luogo di nascita   01-01-1980, San Benedetto (AP)

                                                         C.F.

Sito internet

  BLLCST80A41H769T

www.cristinabellocchio.it

Settore professionale   Psicologa-Psicoterapeuta-Sessuologa

Esperienza professionale:

 

                                  Dal 2008 a tutt’ oggi
         
                                                    Indirizzo

                       
                        Marzo 2014 a Giugno 2015

                                Posizione ricoperta
                                        Principali attività
                            
                            Tipo di attività e settore
         
http://www.elencopsicologi.it/manualeelenc
opsicologi.pdf

                 Dal Novembre 2007 a tutt’oggi
                                   
                                  Posizione ricoperta
              Principali attività e responsabilità

                                                    
                                                     Indirizzo
                             Tipo di attività e settore

            
                        Dal 01-10-2009 a tutt’oggi

Studio di psicologia-psicoterapia-sessuologia
Colloqui clinici, psicoterapia ad orientamento Integrato, EMDR, psico-sessuologia 
Via Roma 552, Villa Rosa (TE)

 Coop. Impronte
Assistente educativa nelle scuole elementari e medie di Martinsicuro 
Interventi psico-educativi rivolti a bambini e adolescenti (mutismo selettivo, iperattività, disturbo 
Oppositivo provocatorio)
Cooperative Sociali

  Associazione “Bambini Chernobyl” Ente Autorizzato a svolgere procedure di 
  Adozione Internazionale Legge 31\12\1998 n. 476, in Bielorussia e Moldavia
   Psicologa

Colloqui informativi con le coppie aspiranti all’adozione in Bielorussia, Consulenza nel pre e post 
adozione, Sostegno alla genitorialità, Relazioni post-adottive da inviare al paese estero del minore 
adottato, progettazione e coordinamento progetti
Via Roma, 552 Martinsicuro (TE)
Onlus, Adozioni

  Centro Antiviolenza “LA FENICE” di Teramo,
Psicologa 
Consulenza e supporto psicologico a donne adulte vittime di violenza psicologica, fisica, economica, 
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                                   Posizione ricoperta  
              Principali attività e responsabilità

        Nome e indirizzo del datore di lavoro
                             
                             Tipo di attività o settore

             Da Febbraio 2010 a Giugno 2011
                                   Posizione ricoperta
              Principali attività e responsabilità
        
                        Nome del datore di lavoro
                            Tipo di attività o settore  

                                Marzo - Maggio 2011
                                   Posizione ricoperta
        Nome e indirizzo del datore di lavoro
                    
                    Da ottobre a dicembre 2009
                                  Posizione ricoperta
             Principali attività e responsabilità
       Nome e indirizzo del datore di lavoro
                           Tipo di attività o settore

                    
                        Da luglio ad agosto 2009
                                 Posizione ricoperta
            Principali attività e responsabilità

        Nome e indirizzo del datore di lavoro

                      Da febbraio  a marzo 2008
                                  Posizione ricoperta
             Principali attività e responsabilità
                      
                        Nome del Datore di lavoro

         
         Dal 2 ottobre 2006 al 1 ottobre 2007 
                                   Posizione ricoperta
              Principali attività e responsabilità
                        Nome del Datore di lavoro

stalking, dipendenza affettiva; elaborazione di percorsi individuali di uscita dalla violenza
Provincia di Teramo dal 2013, precedentemente Tirocinio formativo c/o la Provincia di Teramo, 
successivamente Teramo  Lavoro (società in house)

   Ente Pubblico

  Progetto “La RETE”
  Psicologa
  Formazione ad insegnanti, genitori ed alunni, Cineforum, Sportello di ascolto nella scuola primaria e       
  Secondaria di Martinsicuro e Villarosa (TE)  
  Ass.ne Bambini Chernobyl  
  Progetto finanziato all’Ass.ne Bambini Chernobyl dalla Fondazione Tercas di Teramo        

  Formazione rivolta agli educatori scolastici
   Formatrice psicologa
   Cooperativa Impronte, via G. Rossa, Martinsicuro (TE)

  Progetto “PREVENZIONE DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE”
  Docente Psicologa
  Formazione ad insegnanti ed alunni su anoressia, bulimia, binge eating disorder, bigoressia 
  Ass.ne Bambini Chernobyl onlus
  Progetto finanziato all’Ass.ne Bambini Chernobyl dalla Fondazione Tercas di Teramo     

   “CASA DEL SOL” 
   Operatrice
   Accompagnamento di donne e figli minori rifugiati e richiedenti asilo politico, verso il recupero della        
   Autonomia e dell’inclusione sociale in Italia
   Associazione “On the road  ”, Via delle Lancette, Martinsicuro (TE)

   Progetto “RUOTE SICURE”
   Docente Psicologa
   Formazione alla guida sicura e prevenzione degli incidenti stradali ad alunni ed insegnanti dei bienni     
   Superiori di Teramo 
   Amministrazione Provinciale di Teramo - Form Aupi

  
  “LA FORMICA”
   Collaborazione c/o il centro diurno per disabili, centri aggregativi per adolescenti, ludoteca
   Educatrice
   Progetto di servizio civile “Help” realizzato dalla Provincia di Teramo

Istruzione e formazione
Dicembre 2015
Diploma di Psico-Sessuologa c/o l’Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica del prof. Fabrizio Quattrini
Roma-  corso biennale

          10-05-2015 
    Formazione EMDR I livello c/o EMDR EUROPE- Isabel Fernandez- Roma
     24 crediti ECM     

   10-06-2011

Diploma di Psicoterapeuta conseguito presso la Scuola di Specializzazione quadriennale in 
psicoterapia Integrata strategica (scupsis) di Roma. 
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  10-06-2011

           IIl Consiglio dell’Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo ha deliberato di annotarla come              
Psicoterapeuta

http://www.elencopsicologi.it/manualeel
encopsicologi.pdf

Corsi di formazione

  Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia 
  

  2009-2010: U.O. Psichiatria di S. Egidio, Centro di salute mentale
                    Attività: osservazione e conduzione di colloqui individuali, supervisione in gruppo,             
                     sportello psicologico cic c/o l’I.T.C. “C. Rosa” di Nereto

  2007-2009: Reparto di Oncologia, day ospital e degenza ospedale “Mazzini” di Teramo

  2006-2007: Reparto di Oncologia, day hospital del presidio ospedaliero di S. Omero

  Attività di supporto psicologico ai pazienti oncologici 

  02-01-2007
  Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo con il n. 1058
  
  2005-2006
  Tirocinio Post-laurea annuale c/o Comunità Terapeutica per Tossicodipendenti
   Osservazione all’interno della comunità dei vari gruppi terapeutici, gruppi di ascolto con genitori, mogli
   fidanzate, metodologia secondo il Progetto Uomo

  
  22-02-2005
  Laurea in Psicologia ad indirizzo Clinico e di Comunità (vecchio ordinamento)
  Università degli Studi “Carlo Bò” di Urbino, in data 22-02-2005
  Tesi: “L’attrazione per il rischio in adolescenza”
  
  
 1999
  Diploma di Maturità Commerciale, I.T.C. “C. Rosa”, Nereto (TE)

  

  
  04 marzo 2016  
  Seminario EMDR integrato con la Teoria Polivagale, Gabriella Giovannozzi Roma -

  
Dicembre 2015 Specializzata all’Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica, del prof. Fabrizio 
Quattrini –Roma Corso Biennale 

  

  8-9-10 Maggio 2015 
  Corso di formazione EMDR  – Member of Emdr Europe  Association 2015
  24 crediti ECM

  06-03-2014 Incontro Formativo “Mutismo Selettivo a scuola”
  c/o l’Auditorium Ancarano Istituto Omnicomprensivo Primo Levi – 
  ad opera dell’Associazione Italiana Mutismo Selettivo A.I.MU.SE

  26-27-28 Novembre 2013 (25,6 crediti ecm)
  Corso di formazione “Lo studio di coppia, percorsi di accompagnamento verso l’adozione internaziona-
   le”, c/o l’Istituto degli Innocenti di Firenze

   Ottobre-dicembre 2012 (tot. 28 ore n.32,5 crediti ecm)
   corso di formazione “Il sostegno alla famiglia adottiva a partire dall’inserimento del bambino adottato   
   specialità nelle adozioni special needs”, c/o l’Istituto degli Innocenti di Firenze.

  12-13 Ottobre 2011, 30 novembre, 1 dicembre 2011 (Tot 31 ore) 
  Seminario di approfondimento “Gruppi a conduzione professionale e gruppi di auto mutuo aiuto nel
  sostegno ai protagonisti dell’adozione”
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  Istituto degli innocenti di Firenze 
  
  28/10/2011 e 04/11/2011 
  Attestato di partecipazione “I luoghi delle emozioni, vivere con e nel senso di colpa la vita di ogni
  giorno”, “La relazione di coppia: le paure di lei e di lui”
  c/o Amis – Conferenze sulla promozione del benessere emotivo (Tot. 4 ore)
  a cura del Dott. Stefano Cristofori, Amis consulenza e formazione

  16-11-2011 
  Seminario Locale del Progetto Iris, interventi contro la violenza di genere verso le donne: ricerca e         
  Sperimentazione di sportelli specializzati c/o sala polifunzionale della provincia di Teramo,
   Associazione Ananke

  dal 15/06/2011 al 19/10/2011 (Tot. 36 ore),
 Giornate di studio: Centro Antiviolenza Ananke-progetto Iris- programma Comunitario Daphne III, con il
  finanziamento della Commissione Europea.  
  Tematiche affrontate:
  “Le implicazioni culturali della violenza di genere” 
  “Mutilazioni genitali femminili: tra società e culture”
  “Matrimonio per forza: il matrimonio combinato e forzato”
  “Violenza agita/subita nella relazione badanti e assistiti”
  “Il ruolo del mediatore nel c. prevenzione della violenza di genere”

  19-20 Ottobre 2010, 30 Novembre -1 Dicembre 2010 (tot. 30 ore) 
  Seminario di specializzazione “Valorizzare le specificità interculturali dal pre al post- adozione”
  c/o l’Istituto degli Innocenti di Firenze 
  
  Cesena, 6-7 novembre 2010 (tot. 14,5 ore) 
  Corso di Formazione “La valutazione psicodiagnostica con l’MMPI” 
  c/o il Centro HT Psicologia, Cesena
  

   Attestato di merito per l’attività di volontariato per l’emergenza psicologica alla popolazione terremotata 
   nel periodo: 6 aprile- 30 giugno 2010
  Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo

  dal 16/03/2010 al 04/05/2010
  Percorso di Formazione sulla  “  Violenza di Genere”
  c/o il Centro Antiviolenza Ananke, Pescara
  
  12/13 Novembre 2009
  Incontro formativo ECM 13 crediti formativi
  “  La valutazione delle coppie candidate all’adozione”
  Organizzato da “CIAI onlus” Monopoli (BA), a cura della dott.ssa Valeria Rossi Dragone
  
  21 Giugno 2008
  Seminario intensivo teorico-pratico (tot. 8 ore)
  Autostima”Daniela Moretti Training PNL, Roma  
                                                                                             
   gennaio/maggio 2008-2009-2010
   Partecipazione agli incontri formativi sul tema “Benessere e salute mentale” 
   Organizzati in collaborazione con U.O. Psichiatria Giulianova-S. Egidio

   25/26/27/28/29/30 Luglio 2008 (50 ore) 
   Seminario intensivo (workshop) teorico-pratico
   “Videodidattica della Clinica Applicata e training intensivo di psicoterapia Didattica in gruppo”
    A cura del Dott. Edoardo Giusti

  19/20 Luglio 2008 (16 ore) 
  Seminario intensivo (workshop) teorico-pratico“Art Gestalt Therapy” 
   A.S.P.I.C. Roma
   A cura del Dott. Edoardo Giusti e della Dott.ssa Isabella Piombo
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Capacità e competenze 
personali

  08/09/10 Febbraio 2008
  Corso di Formazione in “Psicologia del Traffico”, (15 ore)
  FORM-AUPI (Associazione Unitaria Psicologi Italiani),  
  A cura del Dott. Natalio Flarà e del Dott. Gianbattista Tiengo

  13/14 Ottobre 2007 (16 ore)
  Seminario intensivo (workshop) teorico-pratico in 
  “La Gestione del Gruppo nell’Approccio Integrato”
  A.S.P.I.C. Giulianova (TE)

 20/21/22 Luglio 2007 (24 ore)
  Seminario intensivo (workshop) teorico-pratico “I Biocopioni Caratteriali”
  A.S.P.I.C. Roma. A cura della Dott.ssa Claudia Montanari e del Dott.Camine Piroli

  29/30 Giugno – 1 Luglio 2007 (20 ore)
  Seminario intensivo (workshop) teorico-pratico 
  “Interventi specifici per attaccamenti compatibili”: 
   A.S.P.I.C. Roma. A cura della Dott.ssa Enrichetta Spalletta
  
  2004-2005
 Corso di Perfezionamento in “Psicologia Clinica” 
  c/o Università degli Studi “Carlo Bò” di Urbino nell’anno accademico 2004/2005  
  Autorizzato con delibera del Consiglio di Amministrazione n. 845 del 28/05/2004
  Direttore del corso: Prof. Mario Rossi Monti

Capacità e competenze sociali Esperienza lavorativa ed il percorso formativo hanno favorito la capacità di lavorare in equipe’, 
capacità organizzative, relazionali  e di analisi

Capacità e competenze
organizzative

Buone capacità di problem solving, capacità di ottimizzazione dei tempi lavorativi, progettazione e 
sviluppo di progetti

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo  30 giugno 2003 n. 146
“Codice in materia di protezione dei dati personali”

22/04/2016

                                                                                                   Cristina Bellocchio
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