
 

FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE   

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome  Vincenzo Cappon 
Indirizzo  Via Verdi, 64 - Castiglione delle Stiviere (Mn) 
Telefono  0376632256 
Fax  0376632256 
E-mail  vincenzo_cappon@libero.it 
 
Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  15 febbraio 1957 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
• Date (da - a)  1990-2008 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera "C.Poma" di Mantova 

• Tipo di azienda o settore  Sanità, Neuropsichiatria Infantile 
• Tipo di impiego  Terapista della Neuropsicomotricità dell'età evolutiva,a tempo indeterminato, di ruolo 
• Principali mansioni e responsabilità  Tecnico 
• Date (da - a)  1997-1998 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL della Provincia di Mantova 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sociale 
• Tipo di impiego  Psicologo dirigente a tempo determinato a tempo pieno 
• Principali mansioni e responsabilità  Interventi su Minori e famiglie con problematiche collegate al Tribunale dei 

Minori(Adozioni, affidi, Abu- 
  si, maltrattamenti, inserimenti in Comunità, ecc.) 
• Date (da - a)  2004-2008 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione "C.e.B.A." Onlus di Montichiari (Bs) 

• Tipo di azienda o settore  non profit, servizi educativi 
• Tipo di impiego  libero professionista 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicologo, Psicomotricista, Psicoterapeuta; formatore in progetti educativi per genitori, 

insegnanti, ecc. 
• Date (da - a)  1999-2008 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 attività privata libero professionale 

• Tipo di azienda o settore  Psicoterapia 
• Tipo di impiego  libero professionista 
• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza psicoterapeutica 
• Date (da - a)  1992-2008 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro di Psicomotricità di Brescia 

• Tipo di azienda o settore  Settore: formazione 
• Tipo di impiego  Docente a rapporto libero-professionale 
• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento 
• Date (da - a)  2001_2009 
• Nome e indirizzo del datore di  Università degli Studi di Brescia 



lavoro 
• Tipo di azienda o settore  Formazione universitaria 
• Tipo di impiego  Docente a convenzione 
• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
• Date (da - a)  1977-1982 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione   

 Università degli studi di Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio      

 Indirizzo appicativo (clinico) 

• Qualifica conseguita  Laurea in psicologia 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)                   

 Voto finale.104/110 

• Date (da - a)  1982-84 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione         

 Consorzio ISEF/Veneto di Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio    

  Competenze utili all’integrazione di bambini disabili nella scuola                                                                       
(psicopedagogia, psicologia, didattica, analisi istituzionale). 

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione per il personale direttivo e docente delle scuole che accolgono 
handicappati psico-fisici 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da - a)  1985-1988 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione             C.I.S.F.E.R. di 
Padova 

 C.I.S.F.E.R di Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio   

 Tecniche psicomotorie per la conduzione di trattamenti riabilitativi con bambini 

• Qualifica conseguita  Attestato di specializzazione in Psicomotricità (Corso triennale privato) 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da - a)  1993-1996 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione    

 Centro di formazione ad orientamento psicoanalitico di Brescia, Corso triennale di psicopatologia  
Psicoanalitica e Psicodiagnosi 

   
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio     

 Competenze per effettuare diagnosi di personalità attraverso l’utilizzo di materiale testistico come 
Rorschach, TAT, CAT, e altri test proiettivi 

   
   
• Qualifica conseguita  Psicodiagnosta 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da - a)  1997 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione   

 Università degli studi di Padova, Corso annuale di perfezionamento post-laurea in Neuropsicologia 
Clinica e psicofisiologia 

      
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio    

 Neuropsicologia, psicofisiologia 

• Qualifica conseguita  Perfezionamento in Neuropsicologia Clinica e Psicofisiologia 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da - a)  1999-2001 



• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione  

 Centro di Terapia Strategica di Milano, Master in psicoterapia Breve Strategica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio   

 Terapia Breve Strategica dei principali disturbi psichici dell’adulto, del bambino, della coppia; 
interventi in contesti familiari, scolastici,organizzativi: 

   
• Qualifica conseguita  Master di formazione per Psicoterapeuti 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

• Qualifica conseguita   
• Date (da - a)  2003 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione   

 Università degli Studi di Padova, Corso annuale di Perfezionamento in Psicopatologia 
dell’Apprendimento 

       
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio  

 Diagnosi e riabilitazione dei principali Disturbi dell’Apprendimento 

• Qualifica conseguita  Perfezionamento in Psicopatologia dell’apprendimento. 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da - a)  2003 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione                   

 E.M.D.R. Institute - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio     

 Utilizzo della tecnica E.M.D.R. in situazioni di Disturbo Post Traumatico da Stress (violenze fisiche 
e sessuali, abusi, traumi per incidenti o catastrofi naturali, ecc.)   

   
• Qualifica conseguita  I° e II° livello del training di formazione  
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da - a)  2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione                   

 Università degli studi di Milano Bicocca 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio     

 Riabilitazione psicomotoria 

   
• Qualifica conseguita  Laurea in Terapista  della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Classe 2 delle lauree nelle professioni sanitarie della riabilitazione (D.I. 2 aprile 2001) 

• Date (da - a)  maggio 2007-marzo 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione                   

 Centro di Terapia Strategica di Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio     

 competenze di intervento strategico con adulti, bambini, coppie, famiglie. 

   
• Qualifica conseguita  Master di II° livello in Psicologia Clinica Strategica 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da - a)  ottobre 2008-maggio 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione                   

 Centro di Terapia Strategica di Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio     

 Competenze di intervento nei constesti educativi (famiglie, scuole, altre organizzazioni educative) 

   
• Qualifica conseguita  Intensive training in Psicologia Clinica Strategica negli ambiti educativi 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da - a)  giugno 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione                   

 EMDR Europe Association 



• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio     

 Competenze Esperte di intervento sul Disturbo Post Traumatico da Stress tramite la tecnica 
EMDR 

   
• Qualifica conseguita  Terapeuta Esperto in EMDR 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI Acquisite nel corso della 
vita e della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 
 
PRIMA LINGUA  Italiano 
 
ALTRE LINGUE 
 

  Inglese, Francese, Spagnolo. 
• Capacità di lettura  Inglese (buono), Francese (buono), Spagnolo (Buono) 
• Capacità di scrittura  Inglese (suff.), Francese (suff.), Spagnolo (Suff.) 
• Capacità di espressione orale  Inglese (suff.), Francese (suff.) Spagnolo (Suff.) 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI Vivere e lavorare con 
altre persone, in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la comunicazione 
è importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra (ad es. 
cultura e sport), ecc. 

  ATTIDUDINE AL LAVORO DI EQUIPE DERIVANTE DAL QUOTIDIANO SCAMBIO DI INFORMAZIONI SUL PROPRIO  
LAVORO IN UNA UNITÀ DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE, SPESSO CON  UTENTI DI CULTURE E NAZIONALITÀ 
DIVERSE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   Ad es. 
coordinamento e amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 CONOSCENZA DELLE FUNZIONI DI BASE DI UTILIZZO DEL COMPUTER (PACCHETTO 
“OFFICE”, INTERNET, POSTA ELETTRONICA, CONOSCENZA DEL SISTEMA 
MINISTERIALE DI INSERIMENTO DATI E.C.M., GESTIONE NEWSLETTER) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE Musica, scrittura, disegno 
ecc. 

 CONOSCENZA DI BASE DI UNO STRUMENTO MUSICALE (TROMBA). 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 
indicate. 

 ISTRUTTORE DI NUOTO, BREVETTO DI ASSISTENTE BAGNANTI.Abilitazione del Ministero 
della Pubblica Istruzione per l’insegnamento della disciplina “Psicologia sociale e Pubbliche 
relazioni”; formazione personale secondo l’approccio “Infant observation” di E.BicK 

 
PATENTE O PATENTI  PATENTE “B” 
 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Iscritto all’Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia (dal 16 febbraio 1984, numero 

d’ordine.03/3474) e al relativo Albo degli Psicoterapeuti dal 25 novembre 1999; accreditato 
come” Esperto” in Psicologia Clinica.  

Pubblicazioni  articolo"L'autismo infantile precoce, dalla diagnosi al trattamento. Una storia clinica" (con S.Del 
Monaco 



  Carucci) apparso nel 1995 sulla rivista "Psichiatria e territorio", vol. XII, numero 1-2, Teseo 
Ricerche 

  Articolo "Per una psicomotricità breve: un approccio sistemico", pubblicato dalla rivista 
"Psicomotricità" 

  organo ufficiale dell'ANUPI, anno II, numero 4, ottobre 1988. 
  Articolo ""La vulnerabilità del paziente post-comatoso ed intervento psicomotorio: analisi di un 

caso" 
  (coautore: Domenico Minuto), pubblicato su "Psicomotricità" nel 2001, numero 12. 
  Articolo ""La misurazione del cambiamento in terapia psicomotoria: analisi di alcuni indicatori 

non verba 
  li", pubblicato sulla rivista "Psicomotricità", anno IX, numero 23, marzo 2005 
 

ALLEGATI   
 
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 
dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 
 
Castiglione delle Stiviere, 1 febbraio 2010 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 

 VINCENZO CAPPON 


