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C U R R I C U L U M  

V I T AE  
 

   

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Psicologo/a   DR.SSA  ILARIA FABBRI 

Data e luogo di nascita   15/07/1977 - POGGIBONSI (SI) 

Indirizzo  STRADA DI SELVAMAGGIO, 82 int. 10 

Telefono  342 1658082 

E-mail  ilaria772004@valdelsa.net 

 

 

 

CURRICULUM FORMATIVO 
 

A.A. 2010/2011  ISCRITTA AL SECONDO ANNO DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA 

DELLA SALUTE DELL’UNIVERSITA’ DI BOLOGNA 

2007  LAUREA IN PSICOLOGIA PRESSO UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FIRENZE 

VOTAZIONE 106/110 – TESI DI LAUREA: “Il dimorfismo sessuale: implicazioni cognitive, 

emotive e comportamentali delle differenze di genere” 

 

 

 

CURRICULUM SCIENTIFICO 
  

Aprile – Maggio 2009  Azienda Ospedaliera Universitaria Senese – DOCENZA nel corso di formazione rivolto a medici 

e infermieri della Terapia Intensiva “On the job: aggiornamento orientato al miglioramento della 

capacità di lettura dei bisogni assistenziali del malato”   

Marzo – Maggio 2009  Siena, sede “Mens Sana 1871” - DOCENZA per il Centro Interdipartimentale di Neurofisiologia 

e Psicologia dello Sport (Università degli Studi di Siena) nell’ambito del Corso di Formazione 

rivolto ad allenatori ed atleti  “Il Mental Training”. Argomento trattato: “Il gruppo in ambito 

sportivo” 

28 Gennaio – 11 Febbraio 2009  Azienda Ospedaliera Universitaria Senese – DOCENZA nel corso di formazione rivolto ad 

operatori sanitari “AIDS – Infermieri: malattie trasmissibili e i nuovi fenomeni sociali. Integrazioni, 

sinergie, strategie dei servizi in rete”. Gruppi di lavoro su malattia cronica. 

3 – 4 Luglio  2008  Pisa – Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana presidio di Cisanello – DOCENZA  nell’ambito 

del Master in “Coordinamento Infermieristico di donazione e trapianto di organi e tessuti”. 

Argomento trattato:  “La valutazione psicologica del candidato al trapianto”  

16 – 18 Maggio 2008  Senigallia (AN) - Centro Congressi Hotel Ritz XVII Congresso Nazionale AIPS – “La Psicologia 

applicata allo sport: dall’attività fisica all’agonismo” – Presentazione dati relativi al progetto 

“Liberi di Sognare” 

Gennaio 2008  Siena, sede “Mens Sana 1871” – DOCENZA per il Centro Interdipartimentale di Neurofisiologia 

e Psicologia dello Sport (Università degli Studi di Siena) nell’ambito del Corso di Formazione 

rivolto ad allenatori all’interno del progetto “Liberi di sognare”. Argomento trattato: “L’influenza 

della famiglia sul giovane atleta”  
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   CURRICULUM PROFESSIONALE 
 

   ATTIVITÀ CLINICA 

DAL 2010 

. 

 Attività clinica come PSICOLOGA LIBERA PROFESSIONISTA 

Da Ottobre 2008 a 30 Settembre 

2009 

 Siena – A.O.U. Senese c/o Ambulatorio di Psicologia del D.A.I. Cuore Vasi e Torace  

Frequenza volontaria in qualità di psicologo  

Tipo di attività: Valutazione psicologica per pazienti candidati al trapianto di organo, 

somministrazione e scoring di test psicologici, conduzione di colloqui di follow up; progettazione 

e docenza di formazione specifica rivolta ad operatori sanitari.  

 

 

   ATTIVITÀ IN SETTORI DIVERSI 

2008  Psicologia dello Sport – Attivazione di uno sportello di ascolto rivolto a giovani atleti, genitori ed 

allenatori presso sede “Mens Sana 1871”(Siena)  

 

   ATTIVITÀ SU INTERNET 

2011 

 

 Lavoro di redazione per Osservatorio di Psicologia nei Media (OPM – 

osservatoriodipsicologia.it)  

 

   PUBBLICAZIONI SU INTERNET 

2011 

 

 Crisi, superare lo steccato e rimanere in piedi, Osservatorio di Psicologia nei Media Newsletter 

di Marzo 

Lo psicologo? Che s..coach..tura,  Osservatorio di Psicologia nei Media Newsletter di Gennaio 
 

2010  Il dilemma della scelta nel trapianto di organi, Osservatorio di Psicologia nei Media Newsletter di 

Luglio 

 

 

 

   ATTIVITÀ DI AGGIORNAMENTO 
8 Aprile 2011  Bologna – Dipartimento di Scienze dell’Educazione dell’Università di Bologna 

Convegno “Percezione e comunicazione dei rischi per la salute derivanti da minacce ambientali”  

2 Ottobre 2010 

 
 Firenze – Ordine degli Psicologi della Toscana 

Incontro “La Psiconcologia in Toscana: esperienze ed ambiti di intervento” 

23 - 25 Settembre 2010  Bergamo – Università degli Studi di Bergamo 

IX Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicologia della Salute 

06 Marzo 2010  Firenze – Hotel Holiday Inn Florence 

Seminario “La psiconcologia in aiuto al paziente, alla famiglia e agli operatori 

20 Marzo 2009 

 
 Roma – Istituto Superiore di Sanità 

1° Convegno S.I.Psi.T.O. “Donazione e trapianto d’organi: l’intervento psicologico come fattore 

protettivo” 

Giugno-Settembre-Ottobre 2007  Siena – A.O.U. Senese 

Evento formativo “Comunicazione e relazione: complessità e criticità in Terapia Intensiva”  

 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRA LINGUA  INGLESE PARLATO E SCRITTO 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Operatrice di Training Autogeno – esercizi di base 

Interesse per la Psicologia della Salute attualmente sviluppato grazie alla Scuola di 

Specializzazione in Psicologia della Salute dell’Università di Bologna 

 

 

 

http://www.osservatoriopsicologia.it/2010/07/24/il-dilemma-della-scelta-nel-trapianto-di-organi/

