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Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà 

(Art. 46 del D.P.R. 28.12.2000, n°445 come modificato dall‘art.15, comma 1 L. 12.11.2011 n. 183) 

La sottoscritta Nappo Elisabetta, codice fiscale NPPLBT70M48G273V, nata a Palermo (PA) il 08.08.1970, residente 

a Palermo in via Leonardo Da Vinci n°276 CAP 90135, consapevole che le dichiarazioni mendaci sono punite ai 

sensi dell’art. 483, 495, 496 del codice penale e delle speciali in materia, sotto la propria responsabilità  

DICHIARA 

l’autenticità del curriculum vitae seguente e di possedere tutti i titoli dichiarati nello stesso. 

 

Palermo,  6 Aprile 2017                                                                                                                               
In Fede 
                       Elisabetta 
Nappo 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

Psicologa Psicoterapeuta   DR.SSA  ELISABETTA  NAPPO 

Data e luogo di nascita   08.08.1970 - PALERMO  

Indirizzo  VIALE LEONARDO DA VINCI 276, 90135 PALERMO - ITALIA 

Cell  3495301866 
E-mail  elisabetta_nappo@virgilio.it 

Sito web   
 
 
 

CURRICULUM FORMATIVO 

 
 

Giugno 2014 - Luglio 2015  Master Universitario di II Livello in Disturbi e/o Disabilità dell’apprendimento nello sviluppo -  
Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche e della Formazione- Università degli Studi di 
Palermo 

 
 

19 Gennaio 2008  Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad Indirizzo Junghiano e contestuale Diploma in 
Psicologia Analitica presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia di durata quadriennale del 
CIPA Centro Italiano di Psicologia Analitica, Istituto di Roma (riconosciuta con decreto MIUR del 
19/02/2001) 
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Marzo – Aprile 2000 

 Corso di formazione in Psicologia Oncologica e delle patologie organiche gravi organizzato 
dall’A.U.C.C. Onlus (Associazione per le Unità di Cura Continuativa), Roma, in collaborazione con il 
C.I.Ps.Ps.I.A. (Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l’Infanzia e l’Adolescenza) 

 
 
 

Aprile – Dicembre 1999   
(150 ore) 

 Corso di Perfezionamento in Psicologia dell'Orientamento e della Formazione - Facoltà di Scienze 
della Formazione, Università degli Studi di Palermo 

 
 

18 Aprile 1997  Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia  (n° 1445) 

 
 

1997  Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo conseguita presso 
l’Università degli Studi di Palermo  

 
 

Aprile – Luglio1996   
(30 ore) 

  Corso di formazione alla Psicodiagnostica mediante test di Rorschach e W.A.I.S. (Wechsler Adult 
Intelligence Scale) - CERPS (Centro Ricerche Formazione Intervento in Psicologia), Palermo 

 
 

14 Marzo 1995  Laurea in Psicologia (V.O.) ad indirizzo clinico e di comunità (voti 110/110 e lode) conseguita 
Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Scienze della Formazione 

 
 

Luglio 1988  Diploma di maturità classica conseguita presso il Liceo Classico Statale “Convitto Nazionale 
Vittorio Emanuele II”, Palermo 

 
 
 

CURRICULUM SCIENTIFICO 

 
  

Pubblicazioni 

 
 

Ottobre 2013  “La Consulenza Psicologica di Orientamento in ambito universitario”, Babele, Anno IV, n.19, 
Ottobre 2013 

Aprile 2011  “Il tempo della scelta. Adolescenti in transito dal sogno al progetto”, Sottotraccia. Saperi e percorsi 
sociali, Anno V Numero 6, Gennaio/Giugno 2011, Navarra Editore 

Dicembre 2008  "Riflettendo sui neuroni specchio", Nell'attesa, Settimanale di formazione e informazione medica 
per il paziente in sala d'attesa, anno 3 n.44, 8 dicembre 2008 

Settembre 2008  "Il "Tutto e Subito" degli adolescenti"", Nell'attesa, Settimanale di formazione e informazione 
medica per il paziente in sala d'attesa, anno 3 n.32, 15 settembre 2008 

Gennaio 2008  "La deglutizione scorretta del bambino:perché e che fare"", Nell'attesa, Settimanale di formazione e 
informazione medica per il paziente in sala d'attesa, anno 3 n.4, 28 gennaio 2008 

 
 
 

Attività di Docente  
presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia del CIPA - 

 Centro Italiano di Psicologia Analitica, Istituto per l’Italia Meridionale e la Siclia 

 
 

a.a. 2017   Docente di Elementi di Psicologia Generale   
 Docente di Strutture e funzioni della psiche secondo la Psicologia analitica II  
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a.a. 2016   Docente di Elementi di Psicologia Generale   
 Docente di Strutture e funzioni della psiche secondo la Psicologia analitica II  
 Co-conduzione del laboratorio dal titolo “Alla ricerca del Sé: giochi di ruolo on-line tra integrazione e 

dissociazione 

a.a. 2014-2015  Docente di Elementi di Psicologia Generale  

a.a. 2013-2014  Docente di Elementi di Psicologia Generale  

a.a. 2012-2013  Docente di Elementi di Psicologia Generale  

a.a. 2011-2012   Docente di Elementi di Psicologia Generale  
 Co-conduzione del Gruppo di Ricerca teorico-clinica sull’infanzia e l’adolescenza   
 Co-conduzione di Seminario di lettura dei testi  junghiani  

a.a. 2010 - 2011  Co-conduzione di Seminario di lettura dei testi junghiani  

 
 

Ricerca 

 
 

Aprile 1997 – Maggio 1998  Partecipazione al Gruppo di Ricerca su “Affidamento familiare temporaneo: indagine preliminare nella 
realtà palermitana”, presso la Sezione di Psicologia Giuridica del Dipartimento di Psicologia 
dell’Università degli Studi di Palermo. 

Aprile – Ottobre 1994  Osservazione partecipata di pazienti oncologici pediatrici e delle loro famiglie, presso la Sezione di 
onco-ematologia dell’Ospedale dei Bambini “G. Di Cristina” di Palermo, ai fini della preparazione della 
tesi di laurea dal titolo: “L’attenzione agli aspetti psicologici nella cura delle neoplasie infantili” 

 
 
 

   CURRICULUM PROFESSIONALE 

 
 

   ATTIVITÀ CLINICA  Sostegno Psicologico/Psicoterapia/Psicoanalisi Junghiana 

 
 

 Da Gennaio 2008  ad oggi  
Attività libero-professionale come Psicoterapeuta e Psicoanalista Junghiana di Psicoterapia e Analisi 

in assetto individuale rivolta ad Adolescenti e Adulti (P. IVA 04954790822) 

 
 

Marzo 2002 - Dicembre 2007      Attività libero-professionale di Sostegno Psicologico come Psicologa (P. IVA 04954790822) 

 
 
 

   ATTIVITÀ IN SETTORI  
DIVERSI 

 Orientamento e Formazione. Sostegno psicologico in patologie organiche. 
Prevenzione del disagio psico-sociale minorile 

 
 

Settembre 2003 -  Maggio 2016  
(In forma non continuativa con 

contratti  di collaborazione co. co. 
co. o Lavoro a progetto) 

 
Incarichi professionali come Psicologa Esperta in Orientamento per attività relative all’accoglienza e 
all’orientamento degli studenti presso il Centro Orientamento e Tutorato dell’Università degli Studi 
di Palermo  

 
 
 

 15 ottobre 2012 - 15 febbraio 2013 
(15 ore) 

 
Incarico professionale per la Formazione in gruppo rivolta agli operatori del progetto “Produrre 
Sociale X Fare Comunità” dell’Università degli Studi di Palermo 
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18 Giugno - 20 Novembre 2008 (8 
ore)   

 
Docente per la Formazione operatori di Orientamento nell’ambito del Progetto “Sestante - Servizi di 

orientamento e tutorato d’Ateneo” CUP  J72E07000020005. Università degli Studi di Palermo, 
Progetto Sestante P.O.N. Misura III.5, Centro Orientamento e Tutorato 

 
 

Aprile – Giugno 2004  
(12 ore) 

 
Attività di orientamento in gruppo per la rimotivazione alla frequenza scolastica nel Progetto “Una rete 

per l’Orientamento” rivolto a studenti di scuola media inferiore e superiore. Istituto Tecnico Statale 
per Geometri “F. Parlatore”, P.zza Montevergini, Palermo 

 
 

Febbraio 2004 (6 ore)  
Attività di orientamento in gruppo per la prevenzione della dispersione scolastica nel Progetto P.O.N. 

Codice 3.1 – 2003 –167 “In rete per il ben-essere ballando…s’impara” 
Scuola Elementare Statale “G. Puglisi” di Bagheria (Pa) 

 
 

12 Giugno - 3 Luglio 2003  
(33 ore) 

 
Incarico professionale per Selezione di operatori di SOFT tramite attività di gruppo e colloqui individuali 

per attività di tutorato a studenti universitari c/o Università degli Studi di Palermo, Centro 
Orientamento e Tutorato 

 
 

Marzo 2003 – Febbraio 2005  

Consulenza psicologica relativamente alla comunicazione della diagnosi e all’adattamento alla malattia 
in famiglie con minori hiv+ presso il Reparto Malattie Infettive P.O. “Casa del Sole“, Palermo 
realizzato dal Centro Siciliano di Terapia della Famiglia – concessionario del Centro Milanese di 
Terapia della Famiglia, via Castriota 6, Palermo  

 
 

  Gennaio – Dicembre 2003  
Consulenza psicologica con mansioni di Osservazione dei minori, Monitoraggio delle attività, 
Supervisione degli operatori, Lavoro di rete con i Servizi Territoriali in progetto di prevenzione del 
disagio psico-sociale dei minori realizzato da Arché Società cooperativa a r.l., Palermo 

 
 

Gennaio – Dicembre 2001  

Consulenza psicologica ambulatoriale e domiciliare a soggetti con patologia oncologica e ai loro 
familiari circa la comunicazione della diagnosi, la compliance alle terapie e l’adattamento alla 
malattia anche in caso di prognosi infausta. Formazione del personale medico-sanitario, in Progetto 
di Attività di Consulenza e Formazione Psico-oncologica, realizzato da SAMOT - Società per 
l’assistenza al malato oncologico terminale, via Libertà 131, Palermo 

 
 

Gennaio – luglio 2000  Borsa di Ricerca su "Rappresentazioni sociali e condizioni di vita dei bambini e degli adolescenti nella 
Provincia di Palermo" tramite costruzione, somministrazione e scoring di questionari e presentazione 
dei risultati, realizzata da Associazione "S.O.S. - Il Telefono Azzurro”, Progetto finanziato dalla 
Provincia Regionale di Palermo e svolto in collaborazione con l'Università degli Studi di Palermo - 
Facoltà di Scienze della Formazione 

 
 

Aprile –  Ottobre 1997  

Attività di Docente all’interno del Progetto Quadro per l’innovazione del sistema formativo rivolto a 
giovani tossicodipendenti, denominato Horizon “Airone” realizzato da En.A.I.P. (Ente ACLI Istruzione 
Professionale) Sicilia., P.zza A. de Gasperi, Palermo, per i moduli: 

I FASE: ORIENTAMENTO (aprile/maggio - 100 ore totali) 
II FASE: ACCOMPAGNAMENTO ALLA CREAZIONE D’IMPRESA (ottobre - 12 ore totali) 

 
 

   ATTIVITÀ DI  
SUPERVISIONE 

  

 
 

 Marzo- Settembre 2016  
Monitoraggio e supervisione delle attività nel progetto di integrazione sociale rivolto a giovani con 
disagio psichico e/o disabilità intellettiva “Tutti a bordo”  per l’Associazione Sportiva Dilettantistica 
Eterotopia Laboratorio Navigante via delle Alpi n.16 - 90144 – Palermo 
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   ATTIVITÀ DI  
AGGIORNAMENTO 

 Partecipazione ad Eventi Formativi 

 
 

Palermo, 4 Settembre 2015  Seminario “Promozione del benessere psicologico e processi di inclusione scolastica”, organizzato 
dall’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

Palermo, 15-16-17 Novembre 
2013 

 XVI Convegno Nazionale CIPA “Anima Mundi”. i modi della cura oggi”, organizzato dal CIPA, Centro 
Italiano di Psicologia Analitica  Istituto per l’Italia Meridionale e la Sicilia 

Palermo, 26 e 27 Settembre 
2012 

 Corso ECM XI Congresso regionale della Società Italiana di Psichiatria "Le Neuroscienze Sociali: nuovo 
paradigma della Psichiatria" 

Palermo, 17 Maggio 2012  
Seminario di Formazione per insegnanti e operatori di Orientamento “Orientarsi nella complessità: 
esplorare le professioni nella consulenza di orientamento”, organizzato da Centro Studi Pluriversum e 
Ciofs-Fp Sicilia 

Palermo, 10 Dicembre 2011 - 
26 Maggio 2012 

 Seminari di Psicologia del profondo 2011/2012 organizzati dal CIPA Centro Italiano di Psicologia 
Analitica  Istituto per l’Italia Meridionale e la Sicilia 

Palermo, 23 Ottobre 2010 - 
28 Maggio 2011 

 Seminari di Psicologia del profondo 2010/11 organizzati dal CIPA Centro Italiano di Psicologia Analitica  
Istituto per l’Italia Meridionale e la Sicilia 

Siracusa, 11, 12, 13 Giugno 
2010 

 Evento ECM Seminario Residenziale “La Psicologia Analitica tra Adattamento e Individuazione”, 
organizzato dal CIPA Centro Italiano di Psicologia Analitica  Istituto per l’Italia Meridionale e la Sicilia 

Palermo, 10 Ottobre 2009 - 
22 Maggio 2010 

 Evento ECM “La Psicologia Analitica nella pratica Clinica”, Centro Italiano Psicologia Analitica, Istituto 
per l’Italia Meridionale e la Sicilia 

 Palermo, 29 Giugno 2010  Presentazione iniziativa interuniversitaria STELLA “I Laureati dell’Ateneo di Palermo e il lavoro: un 
binomio possibile?” organizzato dall’Università degli Studi di Palermo e CILEA Consorzio 
interuniversitario 

Palermo, 23,24,25 Novembre 
2009 

 Evento ECM III Convegno Internazionale della Società Italiana di Psicopatologie e clinica dei nuovi 
media, Castello Utveggio 

Siracusa, 29, 30, 31 Maggio 
2009 

 Seminario Residenziale del CIPA Centro Italiano Psicologia Analitica 

Catania, 28 Febbraio 2009  Seminario su “Mito e Immaginazione”, organizzato dall’Associazione culturale “Amici della Collina” 

Roma, 6 Dicembre 2008  Evento ECM “Prospettive junghiane”, Centro Italiano di Psicologia Analitica (6 crediti ECM) 

Roma, 29 Settembre 2008  Evento ECM “La Paranoia”, Centro Italiano di Psicologia Analitica (6 crediti ECM) 

Palermo, 1 Ottobre – 3 
Dicembre 2005 

 Evento ECM “La relazione analitica tra teoria e prassi”, Centro di Psicoterapia “F. Caracciolo” (26 crediti 
ECM) 

Napoli, 10 Dicembre 2003  Convegno Internazionale “Orientamento scolastico e Orientamento universitario: a che punto siamo?”, 
organizzato da SpaziOrienta, centro Risorse Nazionale per l’Orientamento (Area Istruzione) 

Febbraio – Marzo  
2000 

 
Moduli formativi della Ricerca-Azione su “Le rappresentazioni sociali e le condizioni di vita dell’infanzia e 
dell’adolescenza nella Provincia di Palermo”. Università degli Studi di Palermo, Osservatorio per 
l’applicazione dei diritti umani. 

Gennaio 2000  
 

 
Corso di formazione “S.O.S. Il Telefono Azzurro: premesse epistemologiche e modalità di intervento” 
Palermo, Telefono Azzurro. 

 
 
 

ATTIVITÀ DI TUTOR 
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Da Settembre 2003 a Maggio 
2016 

 
Tutor Psicologa di laureati e laureandi nei cdl in Psicologia (V.O. e N.O.) e in Scienze e tecniche 

psicologiche durante i semestri di Tirocinio previsti dagli ordinamenti didattici universitari, svolti presso il 
COT Centro di Orientamento e Tutorato dell’Università degli Studi di Palermo.  

Attività svolta: Coordinamento e Supervisione delle attività svolte dal tirocinante all’interno del Servizio di 
Orientamento in ingresso del COT 

 
 
 

ATTIVITÀ PROFESSIONALE PRESTATA  IN FORMA DI VOLONTARIATO  

 
 

Settembre 2008 - Agosto 2009 

 Psicologa volontaria presso il Dipartimento di Salute Mentale della AUSL 6 di Palermo, Modulo 
Dipartimentale 2 (Det. Aziendale n. 623 del 30.07.2008). Attività svolta in ambito di riabilitazione 
psichiatrica:  

- co-conduzione di laboratorio di musicoterapia e teatroterapia in CTA 
- monitoraggio utenti in progetto web radio  

Gennaio - Ottobre 2006  Psicologa volontaria specializzanda in psicoterapia presso l’U.O. di Psicologia e Psicodiagnostica 
dell'U.O.C. di Psichiatria, Psicologia Clinica e Riabilitazione Psichiatrica del Policlinico Universitario "P. 
Giaccone" di Palermo. Attività svolta:  
Colloqui di sostegno psicologico rivolti ai pazienti afferenti al Servizio 

Aprile 1999 – Luglio 2002  Psicologa dell'A.B.I.O. (Associazione per il bambino in ospedale) nel programma di Accoglienza Pediatrica 
relativo al progetto "Ospedale a misura di bambino" (Legge 285/97) realizzato presso il P. O. "Enrico 
Albanese" di Palermo. Attività svolta:  

Colloqui di accoglienza rivolti a genitori e bambini ricoverati nel reparto di chirurgia pediatrica, al fine di 
offrire uno spazio di contenimento e rassicurazione circa le ansie legate al ricovero e all’intervento 
chirurgico 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
 

ALTRA LINGUA  FRANCESE (LIVELLO B1) E INGLESE  (LIVELLO B1) 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Dal 2008 iscritta al CIPA, Centro Italiano di Psicologia Analitica. Docente e Socia Abilitata alle 
Supervisioni Cliniche presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia del CIPA, Istituto 
per l’Italia Meridionale e la Sicilia 
Presso lo stesso Isituto già Membro Supplente dei Probi Viri e Membro del Comitato 
Scientifico, dal 2017 Membro del Consiglio dei Docenti.   

 
 
 
 
 

 

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal  D.Lgs. 30 giugno 2003, 
n.196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e successive modifiche e integrazioni. 
 

 
 
Palermo,  6 Aprile 2017               
         Dott.ssa Elisabetta Nappo  


